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Hand-y Father’s Day Apparel
Make something fun for Dad to wear  

this Father’s Day! 

Materials needed: 
• Solid color apron, tie or t‐shirt 
• Fabric paint 
• Fabric pen 
• Wax paper 

Step 1:   Place wax paper under the apron 
or tie. For t‐shirts, place the wax 
paper inside the shirt so the paint 
does not run through to the 
opposite side. 

 
Step 2:   Paint hands with fabric paint. 
 
Step 3:   Place hands on the apparel. 
 
Step 4:   Repeat steps 2 and 3 as many 

times as you like.  
 
Step 5:   After paint has dried, use a fabric 

pen to write your child’s name on 
the apparel next to the hand 
prints.  

 
Step 6:   If there’s room, you can also write 

“#1 Dad,” “Happy Father’s Day,” 
or another fun message.  

 

 


